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РАСПИСАНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида  

с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому развитию детей № 130» 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Курск  



Группы         
 

 

Дни недели 

 
общеразвивающей направленности 

 
комбинированной направленности  

№ 2 

для детей 

от 2 до 3 лет 

№ 5 

для детей 

от 3 до 4 лет 

№ 1 

для детей 

от 4 до 5 лет 

№ 4 

для детей 

от 4 до 5 лет 

№ 6 

для детей 

от 5 до 6 лет 

№ 7 

для детей 

от 6 до 7 лет 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

9.00-9.10 

Физическая культура 

(1 подгруппа) 

 

9.20 – 9.30 

Физическая культура 

(2 подгруппа) 
 

9.40-9.50 

Рисование 

9.00-9.15 

Музыкальное 

воспитание 

 

9.25 – 9.40 

Ознакомление с 

окружающим 
 

9.00-9.20 

Лепка/Аппликация 

 

11.00 – 11.20 
Физическая культура 

(на воздухе) 

 

9.00-9.20 

Лепка/Аппликация 

 

9.25 – 9.45 
Музыкальное 

воспитание 

 

9.00-9.25 

Формирование ЛГК (1 

подгр.) 

Ознакомление с 
окружающим (2 

подгр.) 

 

9.50 – 10.15 

Физическая культура 

 

9.00-9.30 

Рисование 

 

9.40 – 10.10 
Ознакомление с 

окружающим 

 

10.20 -10.50 

Физическая культура 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

 

9.00-9.10 

Развитие речи 
 

9.20 – 9.30 

Музыкальное 
воспитание 

9.00-9.15 

Рисование 
 

9.30 – 9.45 

Физическая культура 
 

 

9.00-9.20 

Музыкальное 
воспитание 

 

9.30 – 09.50 
Развитие речи 

 

9.00-9.20 

Формирование 
элементарных 

математических 

представлений 
 

9.50 – 10.10 

Физическая культура 
 

 

9.00-9.25 

Формирование ЗСР (1 
подгр.) 

Развитие речи (2 

подгр.) 

9.30 – 9.55 

Формирование 

элементарных 
математических 

представлений 

 

9.00-9.30 

Формирование ЗСР (1 
подгр.) 

Развитие речи (2 

подгр.) 
 

9.40 – 10.10 

Музыкальное 
воспитание 

 

10.20 -10.50 

Формирование 
элементарных 

математических 

представлений 



С
Р

Е
Д

А
 

9.00 -9.10 
Ознакомление с 

окружающим 

 

10.20 – 10.30 
Физическая культура 

(на воздухе) 

9.00 – 9.15 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
 

11.00 – 11.15 

Физическая культура 
(на воздухе) 

 

9.00-9.20 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
 

9.55 – 10.15 

Физическая культура 
 

9.00-9.20 
Развитие речи 

 

9.30 – 9.50 

Музыкальное 
воспитание 

 

9.00-9.25 
Музыкальное 

воспитание 

 

9.30 – 9.55 
Лепка/Аппликация 

 

9.00-9.30 
Формирование ЗСР (1 

подгр.) 

Развитие речи (2 

подгр.) 
 

9.40 – 10.10 

Лепка/Аппликация 
 

10.20 - 10.50 

Формирование 

элементарных 
математических 

представлений 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

9.00-9.10 
Физическая культура 

(1 подгруппа) 

 

9.20 – 9.30 
Физическая культура 

(2 подгруппа) 

 

9.40-9.50 

Лепка 

 

9.00-9.15 
Музыкальное 

воспитание 

 

9.20 – 9.35 
Лепка/Аппликация 

 

9.00-9.20 
Рисование 

 

9.25 – 9.45 

Музыкальное 
воспитание 

 

9.00-9.20 
Физическая культура 

 

 

9.30 – 9.50 
Ознакомление с 

окружающим 

 

9.00-9.25 
Формирование ЛГК (1 

подгр.) 

Ознакомление с 

окружающим (2 
подгр.) 

 

9.55 – 10.20 
Физическая культура 

 

15.30 – 15.55 
Рисование 

 

 

9.00-9.30 
Формирование ЛГК (1 

подгр.) 

Ознакомление с 

окружающим (2 
подгр.) 

 

9.50 – 10.20 
Музыкальное 

воспитание 

 

10.30-11.00 

Физическая культура 

(на воздухе) 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00-9.10 
Музыкальное 

воспитание 

 

9.20 – 9.30 

Развитие речи 

 

9.00-9.15 
Развитие речи 

 

9.25 – 9.40 
Физическая культура 

 

9.00-9.20 
Физическая культура 

 

9.40 – 10.10 
Ознакомление с 

окружающим 

 

9.00-9.20 
Рисование 

 

11.00 – 11.20 
Физическая культура 

(на воздухе) 

 

9.00-9.25 
Финансовая 

грамотность 

 

9.55 – 10.20 

Физическая культура 

(на воздухе) 

 

9.00-9.30 
Формирование ЛГК (1 

подгр.) 

Обучение грамоте (2 
подгр.) 

 

9.40 – 10.10 

Финансовая 
грамотность 

 

10.25-10.55 
Физическая культура 

 



Возраст         
 

Дни недели 

 

 
Группа № 3 комбинированной направленности для детей от 3 до 7 лет 

 

 

для детей 

от 3 до 4 лет 

 

для детей 

от 4 до 5 лет 

для детей 

от 5 до 6 лет 

для детей 

от 6 до 7 лет 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 9.40-9.55 

Физическая культура  

9.00-9.15 

Лепка/Аппликация 

 
 

9.40-10.00 

Физическая культура  

9.0-9.20 

Лепка/Аппликация 

 
 

9.40-10.05 

Физическая культура 

 9.00-9.25 

Лепка/Аппликация 

 
 

9.40-10.10 

Физическая культура 

9.00-9.30 

Лепка / Аппликация 

 

10.20-10.50 

Развитие речи 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

9.00-9.15 
Рисование  

 

11.00-11.15 
Физическая культура 

(на воздухе) 

9.0-9.20 
Рисование 

 

11.00-11.20 
Физическая культура 

(на воздухе) 

9.00-9.25 
Рисование 

 

11.00-11.25 
Физическая культура 

(на воздухе) 

9.00-9.30 
Рисование 
 

10.20-10.50 

Формирование элементарных 
математических представлений 

 

11.00-11.30 
Физическая культура 

(на воздухе) 

 

С
Р

Е
Д

А
 

9.00-9.15 
Физическая культура 

 

9.50 – 10.05 
Музыкальное воспитание 

9.0-9.20 
Физическая культура 

 

9. 50 – 10.10 
Музыкальное воспитание 

9.00-9.25 
Физическая культура 

 

9.50 – 10.15 
Музыкальное воспитание 

9.00-9.30 
Физическая культура 
 

9.50 – 10.20 

Музыкальное воспитание 

 

10.25 -10.55 

Работа с материалом 

 



Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

9.00-9.15 
Формирование элементарных 

математических представлений 

9.40-9.55 

Развитие речи 

9.00-9.20 
Формирование элементарных 

математических представлений 

9.40-10.00 

Развитие речи 

9.00-9.25 
Формирование элементарных 

математических представлений 

9.40-10.05 

Развитие речи 
 

 

9.00-9.30 
Формирование элементарных 

математических представлений 

9.40-10.10 

Развитие речи 

 

10.20-10.50 

Рисование 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00-9.15 

Ознакомление с окружающим 

 

9.40-9.55 
Музыкальное воспитание 

 

9.0-9.20 

Ознакомление с окружающим 

 

9.40-10.00 
Музыкальное воспитание 

 

9.00-9.25 

Ознакомление с окружающим  

 

9.40-10.05 
Музыкальное воспитание 

9.00-9.30 

Ознакомление с окружающим  
 

9.40-10.10 
Музыкальное воспитание 

 

10.20-10.50 

Обучение грамоте 
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